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  :الملخص

 ن وجهة نظر المرشدمذ المرحلة الابتدائية في الحد من ظاهرة التنمر لدى تلامي الإعلاميةيهدف هذا البحث إلى معرفة دور التربية           
حيث في التسيا   ت مشيللة البوتحيدد ؛الاجتمياعي الأخصيائيالاجتماعي بمدينة درنة من وجهة نظر المرشد النفسيي و  والأخصائيالنفسي 

 درنة؟ة بمدين المرحلة الابتدائيةفي الحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ  الإعلاميةالتالي ما دور التربية 

س المرحليية بمييدار  جتميياعيالا الأخصييائيالمرشييد النفسييي و وقييد تلفنيي  عينيية البحييث ميين  الميينها الفيييفي  اتبعيي ولتحقيييه هييدف البحييث  
لمرحلة لحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ اافي  الإعلاميةدور التربية  استخدام مقياسوقد تم   (100) معددهالابتدائية بمدينة درنة  والبالغ 

 كي لسيلف  ليدى  اهم في خفي  تسي علامييةالإن التربيية إ :الآتيية نتيائاالإلى الدراسية وقد تفيل   الباحثة إعداد مقياس من  الابتدائية وهف
هم تسي .صيا ات الإعيلام والاتلمذه  لتقنييضرورة ملحة للأجيا  التي شهدت التقدم والتسارع ا الإعلاميةمن المتنمر والضحية  تعتبر التربية 

غايية مين اوتيفى لى إدرا  وفهيم الفي  التلمييذ إفي د ادور  الإعلامييةن للتربيية إ .له بين التلامييذافي الحد من التنمر بل  أشل الإعلاميةالتربية 
  حييدة في خفيي الإعلاميييةة ييية التربيييتأتي أهم .ن أجيي  الفيييف  إلى المعرفيية الييتي تفظيي  في تعليمييهالإعلامييي والقييدرة عليي  تحلييي  المضييامين ميي

 بع  السلفكيات غير المرغفب فيها وتنمية بع  السلفكيات الجيدة بين التلاميذ.

   التنمر  تلاميذ المرحلة الابتدائية.الإعلامية : التربيةالمفتاحيةالكلمات 

 

The role of media education in reducing the phenomenon of bullying among 

primary school students in the city of Derna 

Manal Mahmoud Al-Shoubaki / Faculty of Arts, University of Derna-Libya- m.abdalla@uod.edu.ly 

Abstract: 

This research aims to understand the role of media literacy in reducing the phenomenon of bullying 

among primary school students in the city of Derna from the perspective of the psychological 

counselor and social worker. The research problem is defined by the following question: What is 

the role of media literacy in reducing the phenomenon of bullying among primary school students 

in the city of Derna? 

To achieve the research objective, a descriptive methodology was followed. The research sample 

consisted of psychological counselors and social workers in primary schools in the city of Derna, 

totaling 100 individuals. The researcher used a scale developed specifically for this study to 
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measure the role of media literacy in reducing the phenomenon of bullying among primary school 

students. 

The research reached the following conclusions: 

1. Media literacy contributes to reducing bullying behavior in both bullies and. victims. 

2. Media literacy is considered an urgent necessity for generations witnessing rapid advancements 

in media and communication technologies. 

 .Media literacy helps reduce all forms of bullying among students.3 

 .4. Media literacy plays a role in enabling students to understand the purpose of media content and 

to analyze its messages to gain knowledge that can be applied in their education. 

5.The importance of media literacy lies in reducing undesirable behaviors and fostering good 

behaviors among students. 

Keywords: media literacy, bullying, primary school students. 

 مقدمة:

أوضيح  الدراسيات و يعد الجد  القائم حف  العلاقة بين التربية والإعلام من أهم المفضفعات في عصر تطفر تلنفلفجييا المعلفميات        
تلام  التي تناول  هذه العلاقة أن هنا  كثيراً من جفانب المقاربة والمفارقة بينهما  وأن التطفر التلنفلفجي فرض مظهراً مهماً من مظاهر ال

 (.2007م والتربية حيث أيبح الإعلام محفراً من محاور العملية التعليمية ليعرف فيما بعد بالإعلام التربفي. )العبد اللريم  بين الإعلا

حينمييا عميييدت منظمييية  (  بشيييل  لافييي  Education médiatique)  الإعلاميييةبييدأت ملاميييح الاهتمييام بمفضيييفع التربيييية       
لعالم يتميز بقفة الرسائ  المصفرة والملتفبة والمسمفعة  وقد بيدأت  تقضي بضرورة إعداد الأفراد إلى إيدار تفييات 1982اليفنسلف سنة 

 .الإعلاميةلحماية المفاطنين من الآثار السلبية للرسائ   أساساً كأداة الإعلاميةالتربية 

أن يتعام  بحلمة م  هذه المضامين  تساعد المتلقيضرورة من ضرورات العصر  حتى  الإعلاميةالتي تعرف بمحف الأمية  الإعلاميةالتربية     
ن من خلا  ربط قطاع التربية بقطاع الإعلام بهدف تلقينه استراتيجيات ومهارات تملنه من التفلير الناقد  ليصبح مستهللا ايجابيا ويرف  م

المتلقي نفسيه منغمسيا في هيذا الفاقي  وييذوب في حيث يجد  قدراته التعبيرية خاية وأننا نعيش في عصر الشبلات الرقمية والتفاعلية اللفنية
وأن معظييم الإنتيياع الإعلامييي والثقييافي ومعظييم محتييفى شييبلات  هييارات التلقييي النقييدي والاتصييا  الفعييا . خايييةهييذا العييالم إ ا لم بصيين بم

سيلبية تيرثر  اومعتقيداتنا وترسييأ أطاطيثقافة جدييدة مغيايرة لفاقعنيا  هف نتاع غربي بم  أفلارا تعبر عن ثقافة غربية تسع  لتسفيه الإنترن 
 .أولفية تستدعي العناية الإعلامية عل  قيمنا ومعتقداتنا اولية  هذا الفض  جع  من مفضفع التربية

 مشكلة البحث:

  ةاللثيير  تهيااإيجابيأنها مصدر ثري للثقافية وحيه للتعبيير والمشياركة ولا تجلين  اهي  م بها من وضرورة الاهتما الإعلاميةتنب  أهمية التربية      
ا وميا تهاالناشئة مهارات التعام  م  تلك الفسائ  اليتي تملينهم مين تفيادي سيلبي و لك من خلا  زيادة الفعي الإعلامي وإكساب الأجيا 

 تنشره من مضامين إعلامية. 
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الييتي تناوليي  هييذه  دراسييات والنييدواتالتربييية والإعييلام لييييد بالجديييد  وقييد أوضييح  العديييد ميين ال العلاقيية بييينإن الجييد  القييائم حييف       
لتربيية  الإعيلام وا مي  بيينظياهر التلامبينهما  وأن التطفر التلنفليفجي فيرض مظهيراً مهمياً مين  التلام  العلاقة أن هنا  اللثير من جفانب
 العملية التعليمية.وأن الإعلام أيبح محفراً من محاور 

 مما سبه جاءت مشللة البحث في التسا   التالي: 

 ماعي؟الاجت الأخصائيسي و المرشد النف في الحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية من وجهة نظر الإعلاميةدور التربية ما 

 أهمية البحث:

غلا  عرفيية النظرييية واسييتء المار إثيي ا فيهامهييية ومييدى إسييلمييية والعملا العهييقيمت  لييرة المدروسيية وعهييية الظيياهم  ألييييية أي بحييث عأهمتتفقي   .1
 .ا في المجا  الميدانيهنتائج

ن دور علفميات  خايية  وأصيا  ونظيم المتطيفر التقنيية الحديثية للات والإعيلام  وميدىالتربييةد  بيينتمد هذا البحث أهميته من العلاقة يُس .2
فيهد عيلام مين عنايير التشيففر للإتيُا بمفق دورهما يفن يل  إن لم التنشئة الاجتماعية  عن دور المدرسة أو دور الأسرة في يقالإعلام لا 

 والتجدد والإثارة.
 لتربفية.خ  المرسسة افي مفاجهة المشللات التي تفاجه التلاميذ دا الإعلاميةالتربية تلمن أهمية البحث في بيان دور  .3
ي و بنييياء الشخصيييية افي و الفلييير الثقييي ورفييي  مسيييتفاهموالحقيييائه وسييييلة تجلييين مييين خلاايييا تزوييييد الطيييلاب بالمعلفمييات  الإعلامييييةالتربييية  .4

 عات.داخ  المرسسات التًربفية من أهم المفضف  الإعلاميةالتربية المتلاملة للتلميذ  كما يعد مفضفع 
 من حيث أهدافها وأسسها. الإعلاميةإلقاء مزيد من الضفء عل  التربية  .5
 في المرحلة الابتدائية. الإعلاميةالتربية أهداف  عل  التعرف .6

 البحث: أهداف

نفسيي جهية نظير المرشيد الو مين  لابتدائييةافي الحد من ظاهرة التنمر ليدى تلامييذ المرحلية  الإعلاميةمعرفة دور التربية يهدف هذا البحث إلى 
 .الاجتماعي بمدينة درنة الأخصائيو 

 حدود البحث:

 .في الحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية الإعلامية: دور التربية حدود موضوعية

 2022/2023: العام الدراسينيةاحدود زم

 : مدارس المرحلة الابتدائية في مدينة درنة.نيةاحدود مك

 .الاجتماعي الأخصائيالمرشد النفسي و : حدود بشرية



 (27-9ص ص) الشوبكينال محمود م              دور التربية الإعلامية في الحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية بمدينة درنة

 مصطلحات البحث:

 لإعلامية:  التربية ا .1
للدولية  ولا  الإعلاميية"إنها عملية تفظي  وسائ  الاتصا  بطريقة مثل  مين أجي  تحقييه الأهيداف التربفيية المرسيفمة في السياسية التعليميية و 

لى التيأثير في كافية وإيقتصر تأثيرها عل  الطلبة في المدرسة إطا يتعدى  لك إلى التأثير في الآباء والأمهات والأخفة والأخفات داخي  الأسيرة 
عتبر وسييلة لتزوييد الطلبية بمعلفميات وحقيائه سيليمة ييادقة تعتميد علي  الصيدق ت الإعلاميةالتربية و (.27 :2017أفراد المجتم ". )كافي  

التربفيية. ق  بمستفى التلاميذ الثقافي والفلري وتنمية القييم الروحيية والاجتماعيية لبليفرة شخصيية متلاملية ايم لتحقييه الأهيداف لتر والأمانة 
(2018 291 Omar .M ,.) 
 التنمر: .2

يلفن فيه السلف  به إيذاء أو إزعاع وبدث بشل  متلرر بمرور الفق  وبه قفة غيير  الذيعرفته" ليزا وآخرون" بأنه نفع محدد من العدوان 
حاليية  نييهوعييرف أيضييا بأ (.2023:556وآخييرون طييه  )". متفازنيية لشييخ  أو  اعيية أكثيير قييفة حيييث يهييا فن ميين هييم أقيي  ميينهم قييفة

خضيياعه وإثارة الرعييب لديييه إو نفسيييا بغييية أخيير المتنميير عليييه بييدنيا آراديا ومتعمييدا لإيييذاء شييخ  إالمسييتقفي وجدانييية تحيير  سييلف  الفييرد 
 .(183 2021الزبيدي )نفسه. ن المتنمر عليه يلفن غير قادر عل  الدفاع عن بأعلما  لسيطرته 

 الدراسات سابقة:

 ةفي كتيى  التربييىة الفلايىطيني الإعلامييىة( بعنيىوا     مفويىوا التربييىة 2009دراسة علياء يحيى  العايىاو وليليىش ر يىاد البيطيىار    .1
في كتب التربية المدنية  الإعلامية.اجتهدت الباحثتان في الفقفف عل  مفهفم التربية والتربية الوطنية للمرحلة الأساسية في المناهج    المدنية

والتربيية والتربية الفطنية للمرحلة الأساسية في المنهاع الفلسطيني وركزت عل  التعرف عل  مصادر الإعلام التي استعرضتها كتب التربيية المدنيية 
في هييذه اللتييب لإعييداد شخصييية المتضييمنة  الإعلاميييةالييتي تناولتهييا تلييك اللتييب والييدور الييذي قاميي  بييه التربييية  الإعلاميييةالفطنييية والفظييائ  

  لييييي ممنهجيييا الإعلامييييةلتربيييية لاسيييتخدم  الباحثتيييان في هيييذه الدراسييية مييينها تحليييي  اوتيييفى المفضيييفع  الإعلامييييةالميييتعلم وإكسيييابه المهيييارات 
 .هاوبشل  ممن الإعلاميةتربية بأنشطة تتعله بالالدراسية  وأوي  الدراسة واضعي المنهاع بتضمين كتب التربية المدنية والتربية الفطنية والمفاد

ة نظيىر وجويى دور الصيىحاةة المدرسيىية في تعزييىز ابانيى  التعليميىي والت قيفيىي ميىن  (. بعنوا Gawdy,2014جاودي دراسة  .2
تهييدف الدراسيية إلى التعييرف عليي  واقيي  الصييحافة المدرسييية وأهميتهييا باسييتخدام وسييائ  الاتصييا  الحديثيية في تعزيييز الجانييب التعليمييي  المعلميىيى  

واعتميدت الدراسية علي  الأدوات  المسيح سيتخدم الباحيث المينها الفييفي والنيفعي مسيتخدماً أسيلفب وا المعلميين ة نظير وجهيوالتثقيفي من 
: وجفد معفقيات متنفعية لتفعيي  إلى وتفيل  نتائا الدراسة .فرد( 23تطبيقيا عل  )  المقابلة والاستبانة وتم :ات وه الآتية في    المعلفم

أظهرت  المناسب ين عل  استخدامها بالشل  يوعدم تدريب المعن المناسبة الصحافة المدرسية ومنها عدم تفافر الإملانيات والتقنيات الحديثة 
قافيية ليدى النتائا تأكيد أفراد عينة الدراسة عل  أهمية الصيحافة المدرسيية في الجانيب التعليميي والتثقيفيي كميا أنهيا تعيزز اافيية الاجتماعيية والث

 الطلبة.
ح نحو مضام  مواقع الشبكات الاجتماعية: نموذج مقتر  الإعلامية( بعنوا    التربية 2015دراسة أحمد جمال حان محمد    .3
. حييث اسيتخدم الباحيث منهجيين هميا المينها الفييفي التحليليي والمينها شيبه التجيري   ولية الاجتماعية لدى طيىلاب ابامعيىة المائلتنمية 

 وكذا وض  قائمة لمهارات التربية.  الإعلاميةوقد تفيل  الدراسة إلى اقتراح طف ع للتربية 
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ة المرحليىب ليىدى طيىلاالإلكتروني مر ةلاا التربوية القصيرة في خفض التن( بعنوا   ةاعلية الأ2020دراسة إيما  عا ور سيد.  .4
نفيية والتعيرف ة الثاالمرحليطيلاب  ليدىتروني الإللي" هدف  الدراسة الحالية إلى قياس فاعلية الأفيلام التربفيية القصييرة في خفي  التنمير  ال انوية

 فامهياقالدراسية في عينية   وتمثلي  عينيةالتجيري  المينها شيبهالباحثية   سيتخدموا  الإلليترونيومستفى التنمر  الإنترن  إدمانعل  العلاقة بين 
 نيي الإنتر قييياس إدمييان م الآتي : ميين طييلاب وطالبييات المرايية الثانفييية   وتمثليي  أدوات  يي  المعلفمييات ميين الطييلاب عينيية الدراسيية في (60)

لام ومجمفعيية ميين الأفيي الإللييترونير  الخييابم بمفهييفم وأشييلا  التنميي  واختبييار مييفقفي لقييياس الجانييب المعييرفيالإللييتروني ومقييياس خفيي  التنميير 
وجفد علاقة  عدمو   الإللتروني تفى التنمرومس الإنترن التربفية القصيرة  وتفيل  نتائا الدراسة إلى: وجفد علاقة ارتباطية مفجبة بين إدمان 

 الإللتروني. وخف  التنمر الإنترن ارتباطية بين إدمان 
لشع  بزائري الصغير بجريدة افي صحاةة الأطفال: صفحة ا الإعلامية( التربية 2020 عزيزي دراسة عائشة مداني  وزين   .5
ت لجزائرييية لمفضييفعاادة الشييعب ". تسييع  هييذه الدراسيية إلى التعييرف عليي  مييدى الاهتمييام الييذي تفليييه يييفحة الجزائييري الصييغير  رييياأنموذجيىيى

لتي فحة من يفحاتها اطففلة ضمن يالجريدة أهمية كبيرة لقضايا الطف  بإدراع بع  الاهتمام الخابم بالفن الأطفا   فلقد أعط  هذه وشئ
رفية لصفحة وحاولنيا معاء عل  هذه جاءت ك  مضامينها تتعله بل  ما بتاجه الأطفا  من تربية ومعارف وثقافات مختلفة اذا سلطنا الضف 

ها الفييفي لاعتمياد علي  المينادراسية تم لاا والتي سع  لغرسها في نففس الأطفا   ولتحقيه أهداف الفاردة فيه الإعلاميةأهم القيم التربفية و 
يضياً أ تهيافاعي  مي  محتفياتبال ماعييةالتحليلي  ولقد أظهرت نتائا الدراسية أن ييفحة الجزائيري الصيغير اسيتطاع  أن تحيافا علي  القييم الاجت

ا بالقييم صيفحة عيدم اهتمامهيعياب علي  اليعريضيا يتفاعي  مي  محتفياتهيا الفلريية والثقافيية  وميا  اوالمبادئ الأخلاقية مما جعلها تلتسب  هفر 
 التعليمييةو  س القييم التربفييةوضيرورة غير  الإعلامييةج  إلى غياب الفعي الإعلامي اللافي لدى محرري الصفحة بمفهفم التربيية اوهذا ر  الإعلامية

 مهارات التعام  م  وسائ  الإعلام.و 
وانعكاساتها عليىي تعيىر  الإلكتروني ة لقضية التنمر الإلكتروني( بعنوا   معابة الصحف 2021  الحان  ريوا  محمود أبو دراسة .6

ة الإللترونييتسيعي هيذه الدراسية إلي التعيرف عليي معالجية الصيح   طلاب المدارس الفنية لمواقع التواصل الاجتماعي دراسة ماحية 
تحياو  الدراسية و كثير عرضية لشيبلات التفايي  الاجتمياعي  الأالميدارس الثانفيية الفنيية طيلاب  تها علي وانعلاسياالإلليتروني لقضية التنمير 

الدراسة لريد ظياهرة  تسع لذا   الإللترونياستخدام شبلات التفاي  الاجتماعي وانتشار ظاهرة التنمر  اللش  عن العلاقة بين زيادة
مهني  – اري  –يناعي  –طلاب المدارس الثانفية الفنية " زراعي  عل صري بالتركيز مجتم  المانتشارها في  ومعدلاتالإللتروني التنمر 

عبر شبلات التفاي  الاجتماعي   الإللترونيأساليب وطرق التنمر بهدف الفقفف علي  %(16( )اعام17-16)عمارهم أ" مما تتراوح 
متابعتهييا  عليي    الاجتميياعي الييتي بييربم طييلاب التعليييم الفيينييأتي مفقيي  الفيييي بييف  في مقدميية مفاقيي  التفاييي :نتييائا منهييا وتفيييل  إلى

سيييياعات فييييأكثر في اليييييفم الفاحييييد بنسييييبة )  ١٠%(   ويصيييي  عييييدد سيييياعات متييييابعتهم لمفاقيييي  التفاييييي  الاجتميييياعي إلي  86.2بنسييييبة )
 16.3بنسيبة )  الإنترني ييفحات  علي ممثلة في انتشيار الشيائعات  الفنيبين طلاب التعليم  الإللترونيشلا  التنمر أ%( تعدد 72.2

سيباب أ%( في المقام الثياني   مين 13.8%( في المقام الأو    يليه السخرية وبث رسائ  عنصرية عبر مفاق  التفاي  الاجتماعي بنسبة)
% (  أكثيير 22.5)عييدم الاهتمييام بالمييفاد الدراسييية وضييعفها تأتي في المقدميية بنسييبة  الفيينيبييين طييلاب التعليييم  الإللييترونيانتشييار التنميير 

%(  91.5شيفعاً بين طلاب التعليم الفني تطبيقات الدردشة في مفاق  التفاي  الاجتماعي بنسيبة )  الإللترونيوسائ  وأساليب التنمر 
تعييرض طييلاب التعليييم الفييني  الشييباب  مييدىالاجتميياعي بييين  نتيجيية التطييفر التصيياعدي للثييفرة الرقمييية وخاييية انتشييار شييبلات التفاييي 

) كضيحية (    الإلليتروني%( للتنمير  65.5لتروني عيبر مفاقي  التفايي  الاجتمياعي كضيحية فنجيد تعيرض الطيلاب بنسيبة ) لالإ لتنمرل
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 الإللتروني%(  أسباب انتشار التنمر 62.75بنسبة ) ) كمتنمرين ( في المرتبة الأولى الإللترونيالتنمر  الفنيطلاب التعليم  تجارسبينما لم 
المرتبية الثانيية  في %(   يلييه 22.8نتيجية عيدم انتظيام العمليية التدريسيية في الميدارس الفنيية بنسيبة )  الفينيفي المدرسة بيين طيلاب التعلييم 
 %(.22.3ضع  المفاد الدراسية بنسبة ) 

 التربويةدور بعض المؤساات  (. بعنوا   2022 سيد أحمد إبراهيم محفوظ و أمل علي محمود  و باسم سليما  صالح   دراسة .7
"  هيدف  الدراسيية إلى التعييرف علي  مجييالات التلاميي  بييين بمحاةظيىيىة أسيىيىيور  دراسيىيىة ميدانييىيىة الابتدائييىيىةللحيىد ميىيىن ظيىيىاهرة التنميىيىر في الحلقيىيىة 

والمدرسيية  وبلغيي  عينيية سييرة الأسييرة والمدرسيية وأسيياليب تحقيقهييا لمفاجهيية ظيياهرة التنميير وريييد العفاميي  الييتي تييدعف إلى ضييرورة التلاميي  بييين الأ
( 680أبنفب( ) -تيا أبف -منفلفط -سيفطأ -ين والنفسيين بالمدارس الابتدائية بمراكز )الغنايميين الاجتماعالأخصائيالدراسة من المعلمين و 

أسيفط  -)الغنايم ( بالمدارس الابتدائية بمراكز513% من المجتم  الأيلي  وبلغ  عينة أولياء الأمفر )5.5(  وبنسبة 12580من إ الي )
الاسييييتبانة الأولى تم تطبيقهييييا عليييي  عينيييية ممثليييية ميييين المعلمييييين   أبنييييفب(  قييييام الباحييييث في دراسييييته بإعييييداد اسييييتبانتين -تيييييا أبييييف -منفلييييفط -
واق  ظاهرة  إلى بع  أولياء أمفر تلاميذ الحلقة الابتدائية بمحافظة أسيفط لريد مفجهةين الاجتماعيين والنفسيين  واستبانة أخرى الأخصائيو 

حافظية التنمر  وكيذلك قيدم الباحيث تصيفراً مقترحياً لتفعيي  اليدور التلياملي بيين الأسيرة والمدرسية لمفاجهية ظياهرة التنمير في الحلقية الابتدائيية بم
 ستخدم الباحث المنها الفيفي لمناسبته لطبيعة الدراسة .واأسيفط 
  أنشييطة الإعييلام التربييفي لمفاجهيية ليأثير بيير ما مقييترح قييائم ع ( بعنيىيىوا  2023دراسيىيىة دعيىيىاء طيىيىي وحنفيىيىي حييىيىدر ومحميىيىد أحميىيىد   .8

قييياس أثيير بيير ما مقييترح قييائم عليي  أنشييطة الإعييلام  إلى ريبييية" هييدف  الدراسيية  شييبهة الإعدادييية "دراسيية لييالتنميير المدرسييي بييين طييلاب المرح
واسييتخدم  الباحثية المينها شييبه التجيري  لقيياس أثيير المتغيير المسيتق  "بيير ما   ة الإعدادييةليالتربيفي لمفاجهية التنميير المدرسيي بيين طييلاب المرح

( طالب وطالبة 50عينة قفامها )  وطدبق  أدوات الدراسة عل  مقترح قائم عل  أنشطة الإعلام التربفي "علي المتغير التاب  "التنمر المدرسي"
مقيياس و   صيلي في الجانب المعرفي لأنشيطة الإعيلام التربيفي بطاقية ملاحظية الأداءوتمثل  أداوت الدراسة في اختبار تح  من المرحلة الإعدادية

(. بييين متفسييط درجييات الطييلاب عينيية الدراسيية في 0.0وتفيييل  الدراسيية إلي: وجييفد فييرق دا  إحصييائيًا عنييد مسييتفى )  التنمييريالسييلف  
كما تبين وجيفد فيرق   البعدي نشطة الإعلام التربفي لصالح التطبيه التطبيه القبلي والتطبيه البعدي للاختبار التحصيلي في الجانب المعرفي لأ

ي ليالعم ي والتطبييه البعيدي لبطاقية ملاحظيةليسة في التطبييه القبابين متفسط درجات الطلاب عينة الدر . (0.0)مستفى دا  إحصائيا عند 
يية المعالجيات التجريبيية اليتي تم ل  فاعليف ميا يركيد عهيو  البعيدي  رة التنمير المدرسيي لصيالح التطبييههة ظياهيلإنتاع أنشطة الإعيلام التربيفي لمفاج

متفسطي درجات  بين(. 0.0)مستفى سة إلى وجفد فرق دا  إحصائيا عند ا  الدر تفيلكما   البحث عينة    المجمفعة التجريبيةلا عه  اإجر 
رة التنمير هة ظياهيي لإنتاع أنشطة الإعلام التربفي لمفاجلعمالأداء ال ي والتطبيه البعدي لبطاقة ملاحظةلسة في التطبيه القبار الدالطلاب عينة 

  المتغيير ليع الإعيلام التربيفي   أنشيطةلي  أن حجم تأثير المتغير المستق  اليبر ما المقيترح القيائم علمما يد  ع البعدي  المدرسي لصالح التطبيه
ييية الييبر ما المقييترح ميي  المجمفعيية التجريبييية عينيية ل  فاعلييمييا يركييد ع فهييكبييير؛ و   يم الأساسييي تأثيييرالتعليية ليية التنميير بييين طييلاب مرحهييفاجلم التياب 

 .البحث

 الاستفادة من الدراسات الاابقة:

 :من الدراسات السابقة في عدة نقاط منها استفدت

 .الإعلاميةو لك بتحديد المفاهيم المرتبطة بالتربية  البحثضبط متغيرات  أولا:

  الحالي من الدراسات السابقة في ضبط التسا   الرئيسي للبحث. استفاد البحثو الإطار المنهجي  ثانيا:
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  نية درنيةالابتدائيية بمدي ارس المرحليةالاجتماعي بميد الأخصائيلمرشد النفسي و اساهم  الدراسات السابقة في ضبط عينة البحث المتمثلة في 
 البحث.واختيار المنها المناسب لعينة 

وأهيدافها  مييةالإعلايية التربيية كييز علي  أهمالتي تم الاستشهاد بها في إثراء الجانيب النظيري للبحيث بالتر الدراسة  النظري ساهم الإطار  ثالثا:
 تحقيقها.التي تسع  إلى 

 الدراسات السابقة يفرة أولية حف  الأسئلة التي جاءت في الاستبيان. الميداني أعط الإطار  ربعا:

 الإطار النظري:
 :الإعلاميةأولا: التربية 

 :الإعلاميةتعريف التربية  .1.1
يتم    التيلساكنة والمتحركةفت والصفر افي التعام  م  ك  وسائ  الإعلام وتشم  الللمات والرسفم المطبفعة والص الإعلامية"تخت  التربية 

مي  بهيا تع والطريقية اليتي  مجيتمعهمتسيتخدم في تقدتجها عيبر أي نيفع مين التقنييات...تملن الأفيراد مين الفييف  إلى فهيم وسيائ  الإعيلام اليتي
 (20الشميري  بدون سنة: )الفسائ . وبالتالي تلسبهم مهارات استخدام هذه 

صيير عليي  جانييب لامييي لا يقت: القييدرة عليي  قييراءة مضييمفن تربييية الاتصييا  وتحليلييه وتقفتجييه وإنتاجيييه  فييالفعي الإعMcderomttيعييرف 
 (14:2017ي عسطفطاح  شاف) الإعلامي.التلقي والنقد فقط ب  يجب أن يتعدى  لك إلى المشاركة الفاعية ااادفة لإنتاع اوتفى 

نها وأ تقفتجها وإيصااا لي  الرسائ  و تحوالقدرة عل  المعلفمات  تشم  القدرة عل  الفيف  إلى الإعلاميةإلى أن التربية  فيشير Hoppsأما 
سلبيا  كفنه  لفرد بدلا منا ا بتفي حف المقدرة عل  اختيار وتفجيه الأسئلة بفعي كمو   الإعلاميةتفسير وبناء المعنى الشخصي من الرسائ  

 (.2018:11بفعيفي  )أمقرن  للاختراق. ومعرضا
يييية اف تربفيييية وأخلاق  مبيييادئ وأهيييدالإعيييلام المتمتييي  بالقييييم الأيييييلة ويهيييدف إلى بنييياء مجتمييي  قيميييي سيييليم يقيييفم علييي يهييي الإعلامييييةالتربيييية 

لحيياة اعل   ي  جفانيب  لي بالإيجابتصرفاته وتحقه التماسك الداخلي فيه مما ينعبواجتماعية سليمة تسمف بالذوق العام لأفراده وترق  
يم تعلييوالمجييا  التربييية  م في تييدعيمالعاميية في المجتميي  والمتخصصيية في المييدارس بييدور حيييفي وهييا هعييلام التربييفي ميين خييلا  وسييائلويضييطل  الإ

 (.2022:295أهدافه. )خضر  والمساعدة في تحقيه 
 الإعلامية:منظمة اليوٌناكو والتربيةٌ  .1.2

ةد ييي( أهم)اليفدنسييلف تقييرر مييرتمرات   إ ةالإعلامييي تعييد منظميية الأمييم المتحييدة للتربيييةد والثقافيية والعلييفم )اليفدنسييلف( الييداعم الأكييبر عالميييا للتربيييةد 
لك ملام شيرد إلى أن الإع  وهي بذلك تفي عالم سلطة الصفرة والصفت والللمة" للعيشبعبارة مهمة "يجب أن نعد النشء  الإعلاميةالتربيةد 

 ية.جتماعالاو  ثقافيةالقتصادية و الاسلطة مرثرة عل  القيم والمعتقدات والتفجهات والممارسات  في مختل  الجفانب 
  بليد مين كية للي  ميفاطن  في  فق الأساسدييجيزءاً مين الحقي الإعلاميية ةومن خلا  أنشطة اليفدنسلف المتعددة في هذا المجيا   فنهنهيا تعيد التربيي

اييا ضييمن أنظميية   وكييذلك إدخاةالفطنييي ةاها التربفيييضييمن المنيي  -أمليين حيثمييا  - الإعلامييية التربيييةبلييدان العييالم  وتفيييي بضييرورة إدخييا  
 (.2005ملاوي )الحياة. م مدى ي  والتعلةالرسمي مالتعلي
 



 (27-9ص ص) الشوبكينال محمود م              دور التربية الإعلامية في الحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية بمدينة درنة

 والإعلاا:العلاقة ب  التربية  .1.3

إن التطيييفر التلنفليييفجي فيييرض مظهيييرا مييين مظييياهر التلامييي  بيييين الإعيييلام والتربيييية حييييث أييييبح الفيييرد أكثييير إقبيييالا علييي  اليييبراما التلفزيفنيييية 
التي تروع داخ  حدودها ولم  الإعلامية  فهذا التغير والتطفر في المشهد الإعلامي جع  أغلبية الدو  لا تسيطر في المفاد الإنترن واستخدام 

 وأن البث(  خاية 116: 2011  لمييالد) درة عل  التصدي للبث الإعلامي الخارجي وعل  مفاجهة الاكتساح الثقافي الأجن .تعد قا
تحمي  في طياتهيا اللثيير مين الأفليار المغرضية المهيددة  كثيرا ما يهدد ثقافاتها بسبب التفاع  اللبير م  هيذه المضيامين اليتي  الإعلامي الأجن 

 لخصفيياتها. 

فيراد مين الفييف  إلى فهيم وسيائ  الإعيلام الاتصيالية اليتي تسيتخدم في مجيتمعهم  والطريقية اليتي الأهف تمليين  الإعلاميةإن اادف من التربية 
وعبيد الليريم   بلخييري )الآخيرين. هذه الفسائ  ومن ثم تملينهم من اكتساب المهارات في اسيتخدام وسيائ  الإعيلام للتفياهم مي   بها تعم 

2017:95.) 

للمجتمي   وتشير المجلة الدولية التربفية إلى أن بناء الأهداف العامية ييرتبط بالأهيداف المجتمعية بالدرجية الأولى في مرحلية مين المراحي  التار يية
درجة الأولى إلى   فنهنه يهدف بالالإعلاميةاجة إلى التربية بحن المجتم  العربي في مرحلة البداية ر واللبار وحيث إوسياقها وتأثيراتها في الصغا

 (.2020:27مداني  وعزيزي )المجتمعات. تنمية الفعي بالأداء الإعلامي في السياق التار ي الذي تمر به هذه 

من أولفيات العصير وتعيد المرسسيات التربفيية في هيذا المجيا  أكثير قيدرة علي  تمليين هيذا الجمهيفر في  الإعلاميةجع  مفضفع التربية  ما هذا
ذهب إلى أبعد من تفاق  المربين والإعلاميين وإطا المختلفة  فالعلاقة بين التربية والإعلام لا ترتبط بم الإعلاميةالتفاع  الإيجابي م  المضامين 

هما في تفجيييه تسييميين التربييية والإعييلام تجييثلان دعامتييان أساسيييتان تجليين أن    بأكملييه. وهييذا يفضييح أن كييلاصييير المجتميي لييك لأنهييا تييرتبط بم
التأسيييي لبنيياء الإنسييان  الأجيييا  الصيياعدة ميين خييلا  العملييية التربفييية باعتبارهييا وظيفيية مشييتركة بينهمييا وكلاهمييا يسييعيان اييدف واحييد وهييف

 الناقد.الفاعي  ات التفلير 

 :الإعلاميةالتربية  س. أس1.4

ما اوأيلها  بحيث يلفن  لك من خلا  استخدام مجمفعة من البر  هم في ترسيأ هفية الأمةتسعل  الأسي التي  الإعلاميةتعتمد التربية 
 .ي تعتمد عليهالذحيث يتم ربطها بالماضي ووقائعه والمستقب   ااادفة والمتعلقة باافية الأييلة للأمة 

اوافظة عل  العادات الإيجابية  وبالتالي  في اوافظة عل  المعتقدات والقيم المجتمعية الأييلة  بالإضافة إلى الإعلاميةهم التربية تس. 1.4.1
 د المجتم .اتفارثها وتناقلها ما بين أفر  تعتبر القيم الأييلة واضحة في المجتمعات التي يتم

في اوافظة  الإعلاميةتلعبه التربية  برسالة الأمة  بالإضافة إلى الدور اللبير الذي فاهيم المتعلقةفي تعزيز الم الإعلاميةهم التربية تس. 1.4.2
 ت ما بين الأمم والشعفب.اعل  الحضار 

يعتمد  لك عل  وجفد تفافه ونظرة  في تعزيز وتلام  الدور الحاي  ما بين الإعلاميين والتربفيين  بحيث الإعلاميةتسهم التربية . 1.4.3
 هم في ترسيأ كافة القيم التربفية ومنتسيجابية ما بينهم  كما إ

 د منها.اثم إتاحتها من أج  استفادة المجتمعات والأفر 



 

 

    ر عن جامعةتصد| مجلة علمية محكمة  2024ديسمبر |  18| العدد   9السنة  |مجلة كلية الفنون والإعلام 

 ) 272X-ISSN 2523Online Faculty of Arts and Media Journal(ليبيا      –مصراته 

 

17 
 
 
 
 

داعم ف  والالمسئعلام هف الإ أن ارل  اعتبعقبة المرسسات التربفية المختلفة ما بين المجتمعات؛ افي مر  اكبير   ايلعب الإعلام دور . 1.4.4
 للمرسسات التربفية.

اير ين المقفمات والعنبتلمن  لتييجابي اعل  الطرق التي من خلااا يتم التحقه من عناير التفاي  الا الإعلاميةتعتمد التربية . 1.4.5
 الرسالة و  والمستقب  في المرس الرئيسية للعم  الإعلامي والتي تتمث  

 .لاميةالإع ةوالأهمية الجفهرية للتربيبالإضافة إلى خلف التفاي  من التناقضات التي بدورها تفقد القيمة 

ن ثم والناجحة وم ابيةالإيج جاربلافة الت؛ و لك من خلا  نق  الإعلام لالإعلاميةفي تقفيم التربية  اأساسي ايلعب الإعلام دور . 1.4.6
 .الإعلامية العم  عل  إظهار نتائجها التي يتم الاستفادة منها  بما يتفافه والرسائ 

 لىلإضافة إت التربفية اولية باافي دعم ومساندة المبادر  اأساسي ادور  الإعلاميةتربية تلعب ال. 1.4.7

   كماومناقشتها الإعلاميةسية متعلقة بالتربية اتشجيعها  بحيث يلفن  لك من خلا  القيام بأعما  در 

 .الإعلاميةيتم تسليط الضفء عليها من النفاحي 

 .لاميةالإعايا التربفية تعله بالقضي يالذفي الترب رارفي خله نفع من التفاي  الايجابي م  يناّع القا ر دو  الإعلاميةتلعب التربية . 1.4.8
 (.2022:23)دربالي 

 المدرسية: الإعلاميةالتربية  ف. أهدا1.5

 من: أبرزها تملين التلاميذ  المدرسية العديد من الأهداف الإعلاميةتحقه التربية 

 نيات.لار والقيم والتقعة في الأفوالثقافي والاقتصادي والتلنفلفجي الذي تمليه التطفرات السري التعايش م  التغير الاجتماعي .1.5.1
 وفهم حقفقهم وواجباتهم.  رقة والتمييزتصحيح المفاهيم المضادة للقيم الإنسانية كالفُ  .1.5.2

 الأساسية.التخل  من كثير من المشللات النفسية والثقافية والاجتماعية وح  المشللات . 1.5.3

 لية.درا  وفهم القضايا اولية والإقليمية الدو إالتعايش م  الآخرين  والتفاهم م  الغير  و  . 1.5.4

 تحليلية.تفسير الأمفر واستيعابها والمشاركة في ح  المشللات  وعل  امتلا  المهارات والقدرات ال . 1.5.5

 ت النقد والتحلي  وح  المشللات.ااكتساب مهار . 1.5.6

 (3بدون سنة: عيي أ) .ااجتماعي تهمكية والنقدية  والمساعدة في تنشئا ت القرائية واللتابية والتحليلية والإدر اتنمية المهار . 1.5.7

 



 (27-9ص ص) الشوبكينال محمود م              دور التربية الإعلامية في الحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية بمدينة درنة

 ثانيا: التنمر:
 :تمويد. 2.1

 وقد يبدو مصطلح التنمر المدرسي جديداً في أدبيات التربية وعلم النفي وعند العاملين في المجا  التربفي و تل  هذا المفضفع عن مصطلح
أما التنمر المدرسي فهف أخ    إلى العن  الشديد ويقضي  يستعم  السلاح والتهديد والفعيد في بع  الأحيان بل  أنفاعه الذيالعن  
  جانب استعراضي من القيفة والسييطرة والرغبية في علفهف يتضمن عنفاً جسدياً خفيفاً وعنفاً لفظياً كبيرا ويشتم    الممارسة حيثمن منه 

 (.31: 2010والقفاسمة   غزالة التحلم في الآخرين من الرفقاء والزملاء. )أبف 
 ه  المسيتفيين اليفطني والعيالمي كفنيلتماد ععبالا  حظي م المشللات التيهكما يعد التنمر بشل  عام والتنمر المدرسي بشل  خابم من أ

يميية لالتع ييةلعمللددة هيرة المهالعيالم وخيرع مين طيفر الحيالات إلى الظيا  يي  أاياء الميدارس في فيه ييدت حالاتياوتز   راأكثر أنفاع التنمر انتشا
 (.2022:247 العالم. )العبيديالمجتمعات في أااء  يمية في ك لوالأنظمة التع

 تعريف: .2.2
في   لطة وجفد خيشر  للضحية يب والتخفي  هأو لفظي يتضمن التر  نفسيضرر جسدي أو  ب فيبف  يتسلأي س هبأن "فاريجنتفن " عرفه
 (.7 :2018  محمد) .ما البع هفظية وقاما بإيذاء بعضلت القفة البدنية أو النفسية أو الاميز 

أن الاستقفاء هف تعيرض  Stanford, and Schulz, 2002 (Wolke, Sarahوسجلز  )ويركد ك  من وو   وودز وستانفرد 
فرد ما بشل  متلرر إلى سلف  سل  من طرف أو أكثير  حييث يليفن هيذا السيلف  متعميداً  ويسيبب الألم للضيحية في المجيا  الجسيمي أو 

ءً. وللي يلفن السلف  استقفاء يجب اللفظي أو العاطفي أو النفسي  وهف  تل  عن السلف  العرضي أو العدواني  حيث لا يعدان استقفا
اثنييين لييديهما نفييي القييدرات الجسييمية  ينبييعليييه  واييذا لا يعييد الصييراع  ىأن يلييفن حقيقييياً  ولا يلييفن فيييه تييفازن بييين المسييتقفي والمسييتقف 

 والعقلية استقفاء.
 :أ كال التنمر .2.3

 اوتجليين أن يلييفن فييرديا أو تنميير   قصييير المييدى االمييدى أو تنميير تجليين أن يأخييذ التنميير المدرسييي يييفراً كثيييرة فيييملن أن يلييفن التنميير طفييي  
وتجليين أن بييدث ميين   وتجليين أن يلييفن التنميير جسييدياً أو لفظييياً   وتجليين أن يلييفن التنميير وجهيياً لفجييه أو ميين وراء ظهيير الضييحية   اعييياً 

 .(2023  خرونآو  طه )مباشر. أو غير  اوتجلن أن يلفن مباشر   الذكفر أو الإ ث
تلاف ممتللات الغير والمزاح وإالآخرين  تضمن الضرب والدف  والبصه عل يالجسدي: من أكثر أشلا  التنمر المعروفة و التنمر  .2.3.1

 بطريقة مبالغ فيها.
 ملانتهم.التنمر اللفظي: ويتضمن إطلاق أسماء عل  الآخرين والسخرية والتفبيأ والاستخفاف باويطين للتقلي  من  .2.3.2
 .وأغاظتهم وإخافتهمالتنمر النفسي: و لك مث  جرح مشاعر الآخرين  .2.3.3
  ومراقبية تصيرفات الآخيرين ومضيايقتهم  هذه السلفكيات عبارة عن عز  شخ  عن مجمفعة الرفاقتلفن التنمر الاجتماعي:  .2.3.4

 والاستبعاد الاجتماعي وحرمان التلاميذ من المشاركة في الأنشطة المختلفة.
جنسيييية. مثيي  التحييرن الجنسييي أو نشيير إشييياعات جنسييية عيين شييخ  مييا  أو شييتم الآخييرين بألفييا   التنميير الجنسييي: و لييك .2.3.5

 .(2022:387يالح  وآخرون )
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  برامج التدخل لمنع ظاهرة التنمر: 2.4
سييط بييين والتف  النييزاع حيي   ييية ومهيياراتالاجتماعتركييز الييبراما الفقائييية والنمائييية للطلبيية المسييتقفين عليي  التييدريب عليي  المهييارات والأنشييطة 

مييي  الطلبييية  وحيييديث اليييذات  الأفلييياروتغييييير  الاسيييتقفاء بعيييدم ممارسييية  الأييييدقاء تليييفين  تالمشيييللات  ومهييياراومهيييارات حييي   الأقيييران 
 .الطلبةخرين بين الآحقفق  واحتراموالتعاون  والعدالة  والاحترام  التسامح المستقفين وغرس قيم 

 -برنامج أولويس متعددة الماتويات لمواجوة التنمر:   .2.3.6
ه لأميفر وتجلين تطبيقياعلمين وأولياء واضحة للإداريين والم االبر ما الأو  لفق  التنمر في المدارس وهف يقدم أسس Olweusيعد بر ما 

أن سلف  التنمير  جتماعية التي ترىعايير الاعل  المستفيين الفطني والعالمي وفي مختل  المراح  الدراسية للطالب  يهدف البر ما إلى تغير الم
ان حييدوث التنميير وبييي بييدد ملييان اء المسييح المدرسييي الييذيوبيياو  الييبر ما نشيير الييفعي التربييفي حييف  مشييللة التنميير  بإجيير  مقبييفلا اسييلفك

 النتائا حف  معدلات التنمر.
 برنامج المدخل الكلي  .2.3.7

بر ما بيف وهيف ميا يعير  Sharp and Smithاليذي أعيده كي  مين شيارب وسمييث  1991في عيام  Sheffieldظهر مشروع شيفلد 
 .السلفكي والتربفيالمدخ  الللي للمدرسة ويتضمن استراتيجيات قائمة عل  التدخ  

 برنامج الضبط الذاتي  .2.3.8
رد ضبط سلفكه حيث يقا  إن الف   الإجرائييشير التحلي  النظري لمفهفم الضبط الذاتي وفقاً للا اه السلفكي إلى أنه امتداد لقفانين السلف 

تحمي  يتييح للشيخ  أن ي لسلف  الذياإ ا استطاع ضبط المتغيرات  ات العلاقة الفظيفية به وتجلن تعري  استراتيجية الضبط الذاتي بأنه 
قصييفداً حييتى بقيييه م  تطبيقيياً فلية ميين أفعالييه لأنييه ييييتحلم في الأحييداث الداخلييية والأحييداث الخارجيييية ويطبييه الشييخ  هييذا السيييلف المسييئ

 الأهداف التي وضعها لنفسه.
 برنامج توجيي الأقرا   .2.3.9

ائييية ب المدرسيية الابتدطييلا ثييير ميينيييذكر مسييعد أبييف الييديار أن هييذا الييبر ما يقييفم عليي  اختييار طييلاب ميين المدرسيية الثانفييية مييفجهين ميي  الل
تقيدير عطيفن نفعياً مين اللتخرييب  ويويستفيد طلاب المدرسة الثانفية من اشتراكهم حيث إن لديهم أيضاً في كثير من الأحيان متاعب مي  ا
 ات  وبشل والصراع   الخلافاتحعل  العم  الذي يقفمفن به وفي مرات عديدة في الأسبفع يساعدون الطلاب في التعلم الأكادتجي وفي 

 .(2022:393)يالح  وآخرون  ما يساعدون الأطفا  في تحديد مشللاتهم الشخصية.
 :نظريات التنمر .2.4

 النظرية الالوكية .2.4.1
تنظيير إلى سييلف  التنميير عليي  أنييه سييلف  تتعلمييه العضييفية  فيينه ا ضييرب الفلييد شييقيقه مييثلا وحصيي  عليي  مييا يريييد  فنهنييه سييفف يلييرر سييلفكه 
العيدواني هيذا ميرة أخيرى لليي بقيه هيدفا جدييدا. مين هنيا  فالعيدوان هيف سيلف  يتعلميه الطفي   وللين ميا نسيتطي  عمليه فقيط هيف تحفييي  

وتبعيا ايذه النظريية فينهن القيفى اوركية لسيلف  الانسيان هيي غرييزة  واادامية.ناءة بدلا من الأهيداف التخريبيية العدوان وتفجيهه اف أهداف ب
 المفت وغريزة الحياة وتفسر نظرية التحلي  النفسي العدوان من منطله غريزة المفت عند الانسان حيث إنهيا نزعية اللراهيية وعنيدما  يد هيذه

بيه غريزتيه العدوانيية فتجمي  طاقتهيا ان الانسان عندما يشيعر بتهدييد خيارجي تنتإأي  :الانسانطر العن  عل  النزعة الطريه إلى التعبير يسي
بدون آثار خارجية حيتى يفيرط طاقتيه العدوانيية  ويغضب الفرد  و ت  تفازنه الداخلي ويتهيأ للعدوان لأي إثارة خارجية بسيطة  وقد يعتدي



 (27-9ص ص) الشوبكينال محمود م              دور التربية الإعلامية في الحد من ظاهرة التنمر لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية بمدينة درنة

انييه الييداخلي  كمييا أن فرويييد ربييط بييين العييدوان والمراحيي  المبلييرة للطففليية ويركييد عليي  أن  ييي  يييفر و فيي  تييفتره النفسييي   ويعييفد إلى اتز 
العدوان  ات مصدر جنسي مفجه اف السيطرة علي دفعات الجني  و لك من خلا  ربطها بالمراح  المختلفة للتطفر النفسيي للطفي . ثم 

 .(2001الزع   )بالنق . ارة عن استجابة تعفيضية عن الإحساس أكد أدلر أحد تلامذة فرويد عل  أن العن  والعدوان عب
 النظرية الفايولوجية:  .2.4.2

   ويرى(التل  الدماغي)الأفراد الذين لديهم تل  في الجهاز العص   لف  التنمر يظهر بدرجة أكبر عندسيعد ممثلف الا اه الفسيفلفجي أن 
الدراسات بأنه كلما زادت نسبة هذا اارمفن في الدم  زادت نسبة  حيث وجدت يرونتفريه آخر بأن هذا السلف   تا عن هرمفن التستس

 العدواني.السلف   حدوث
  الإحبار:نظرية  .2.4.3

إييذاء الآخيرين وأن هيذا اليداف  يينخف  تيدريجيا بعيد إلحياق  يسيتثير سيلف أكد دولارد ودرب وميلر وسيرز أن الإحباط ينتا دافعيا عيدوانيا 
يسيبب الغضيب والشيعفر بالظليم ميا يجعي  الفيرد مهييأً  الأ ى بالشخ  الآخر حيث تسم  هذه العملية بالتنفيي أو التفرييغ لأن الإحبياط

فالشيعفر بالضييه وإعاقية   للات والألعيابللقيام بالعدوان. كما أن معظم مشاجرات الأطفا  ما قب  المدرسة تنشأ بسبب يراع عل  الممت
وهذا يردي الى سلف  عدواني مث  تحطيم الأواني واللعب  وترى هذه النظرية   الطف  الشعفر بالإحباط إشباع الرغبات البيفلفجية يثير لدى

دما يريييد تحقيييه هييدف أن سييلف  العييدوان ينييتا عيين الإحبيياط  أي أن الإحبيياط هييف السييبب الييذي يسييبه أي سييلف  عييدواني  فالإنسييان عنيي
الإحبياط اليذي يدفعيه إلى السيلف  العيدواني  لليي بياو  الفييف  إلى هدفيه أو  معين ويفاجه عائقا بف  دون تحقيه اايدف  يتشيل  لدييه

ما  اادف الذي سيخف  عنده من مقدار الإحباط  وقد يلفن هذا الإحباط   ا عن المعاقبة الشديدة غير الصحيحة للعدوان في المنز  
 القرعييان يسييبب ظهييفره خييارع المنييز  . ميي  هييذا  فقييد تبييين بشييل  واضييح أن هييذه النظرييية غييير كافييية لتفسييير  ييي  السييلفكيات العدوانييية. )

2004.) 
 النظرية الإناانية .2.4.4

   فمييا سيييلتركييز هييذه النظرييية عليي  احييترام مشيياعر الفيييرد  وأنسيينة الإنسييان  وهييدفها الييرئيي الفيييف  بالفيييرد إلى تحقيييه  اتييه  وميين روادهييا 
وروجرز  وتجلن أن تفسر أسباب سلف  التنمر حسب نظر هذه المدرسة من خلا  عدم إشباع الطف  أو المراهه للحاجات البيفلفجية مين 

أساسييية أخييرى  قييد ييينجم عيين  لييك عييدم شييعفر بالأميين  وعييدم الشييعفر بالأميين يييردي إلى ضييع  الانتميياء إلى مأكيي  ومشييرب وحاجييات 
  اعة الأقران والرفاق  ما قد يردي إلى تدن في تقدير الذات  والذي قد يردي إلى التعبير عن  لك بأساليب عدوانية  مث  سلف  التنمر.

 (.2013 60:ةالصبحيين  القضا)

 منوج البحث:

الباحيث  يتبعيه امنظمي اعلمي سليم  هذا الأخير اليذي يعتيبر طريقي بعادها لا يتأت  إلا عن طريه منهان تحديد طبيعة المشللة المدروسة وأإ
 ليية ميين المبييادئ والقفاعييد  لليفييية المنظميية الييتي سترسييم ايياوهييف السييبي  ل (2003:146.)بفحنان ميين أجيي  الفيييف  إلى الحقييائه العلمييية

البحييث وفي (  2000:83 حة.) عبييد الحييافا المنطقييية منهييا في دراسيية مشييللة بحثنييا والييتي تسيياعد  في الفيييف  إلى نتييائا دقيقيية ويييحي
ظاهرة مته لطبيعة المشللة ويعرف بأنه منها علمي يدرس الءاذا البحث  و لك لملا  المنها الفيفي الذي هف الأنسب استخدم  الحالي

 دراسة ويفية في  اتها ومن أج   اتها .
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 مجتمع البحث:

البحييييث شييييللة بمت العلاقيييية ن يعمييييم عليهييييا النتييييائا  اأيقصييييد بمجتميييي  البحييييث المجمفعيييية الللييييية ميييين العناييييير الييييتي يسييييع  الباحييييث الى 
البييالغ  نيية درنييةبتدائييية بمديالاجتميياعي بمييدارس المرحليية الا الأخصييائيالمرشييد النفسييي و  تلييفن مجتميي  البحييث مييني(  و 81: 2004النييفح )

 .( مرشد نفسي79اجتماعي و) ي( أخصائ175عددهم )

 :أداة البحث

سيية كثيير ملائميية للدراما وهييي الأأولا بتحديييد أداة الدراسيية في يييفرة الاسييتبيان  لأنهييا أكثيير أدوات البحييث اسييتخدا ةالباحثيي  قاميي .1
 الحالية.

 .رحلة الابتدائيةدى تلاميذ المفي الحد من ظاهرة التنمر ل الإعلاميةدور التربية  عل تم تحديد أهداف الاستبيان في التعرف  .2
 تم تحديد المصادر التي يلجأ إليها الباحث لبناء أداة البحث فيما يلي:  .3
شللة بمسابقة  ات الصلة الدراسات الالتربفية والبحفث و قفاعد البيا ت المتاحة من خلا  الشبلة العنلبفتية والدوريات والمجلات  .أ

 الدراسة الحالية.
 الاختصابم في هذا المجا  للاستفادة من خبراتهم.  ويمقابلة مجمفعة من  .ب
لى إ( 3مين ) هيا أوزا   إعطاافيه وتم محاييد إلى غيير مف  إلىمقياس ليليرت الثلاثيي  المتيدرع العبيارات مين مفافيه  عل قد تم الاعتماد  .4
 .التفالي عل ( 1)
( رد ميين المجتمييي  100) علييي   حيييث تحصييل بااو رسييااا الي الفئيية المسيييتهدفة بالبحييث ولقيي   يييوإ ةالإللترونييييعييداد الاسييتبانة تم إ .5

 المستهدف.
 صدق الأداة:

 الداخلي:الاتااق 

 ه العبارات م ذهومدى اتساق  اوفر يدق الاتساق الداخلي يعطي يفرة عن مدى التناسه المفجفد بين العبارات المفجفدة داخ  نفي 
سيتبيان. وتم لدرجية اللليية للاسيتبيان وااوفر الذي تنتمي إليه. كذلك مدى التناسه الداخلي بين محاور الاستبيان وبعضها  وبيين محياور الا

ليه  إلمحفر الذي تنتمي لالللية جة التأكد من تفافر يدق الاتساق الداخلي بعدة طرق منها معام  الارتباط بين درجة ك  عبارة م  الدر 
اويياور  اميي  الارتبيياط بييينبعضييها  ومعو ومعاميي  الارتبيياط بييين درجيية كيي  عبييارة ميي  الدرجيية الللييية للاسييتبيان  ومعاميي  الارتبيياط بييين اويياور 

 والدرجة الللية.
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 وفيما يلي عرض لنتائا يدق الاتساق الداخلي:

 الاستبيانمعاملات الارتباط لل  عبارات  (1جدو  )

 معامل الارتبار رقم العبارة معامل الارتبار رقم العبارة

1 0.71 11 0.43 

2 0.46 12 0.63 

3 0.54 13 0.63 

4 0.34 14 0.57 

5 0.53 15 0.65 

6 0.25 16 0.48 

7 0.31 17 0.50 

8 0.70 18 0.73 

9 0.69 19 0.88 

10 0.74 29 0.42 

 

ن قيمة معام  الارتباط الحرجة لبداية الدلالة الإحصائية إ(  حيث 0.05 ي  قيم معاملات الارتباط مفجبة ودالة إحصائيا عند مستفى )
(. لذا فينهن النتيائا تشيير إلى 0.36)من (  و ي  القيم في الجدو  السابه أكبر 0.361( فردا هي )100عندما يلفن عدد أفراد العينة )

 الداخلي وبالتالي مرشر من مرشرات يدق الاستبيان.الاتساق 

 ثبات الأداة:

 التجزئة النصفية:  .1

والنصي  الثياني العبيارات الزوجيية  وتم حسياب   حيث تم تقسيم العبارات الاستبيان إلى نصفين  النصي  الأو  تجثي  العبيارات الفرديية     
 ائا التالية:معام  الارتباط لبيرسفن بين النصفين وتم الحصف  عل  النت

 معاملات التجزئة النصفية لثبات الأداة (2)جدو  

 قيمة معامل التجزئة النصفية عدد العبارات
20 0.89 

 . ي  قيم معام  التجزئة النصفية للثبات مرتفعة وتشير إلى الثبات
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 :خكرو نبا لفا  أطريقة معامل  .2

 للثبات خكرو نبا لفا  أ(: معاملات 3جدو  )

 خكرو نبا لفا  أقيمة  عدد العبارات
20 0.93 

 للثبات مرتفعة وتشير إلى أن أداة البحث عالية الثبات خكرو نبا   لفاأ ي  قيم معام  

 حصائية:الإالمعابات 

 (100( المتفسطات والاارافات المعيارية لل  فقرة من فقرات أداة البحث وترتيبها )ن= 4جدو  )

ي 
لترت
ا

اس 
لمقي
في ا

ارة 
العب

 

 العبارات تنازليا حا  المتوسطاتترتي  

اابي
 الح
سط

لمتو
ا

ري 
لمعيا

ي ا
عيار

الم
 

دير
الت

 

 مرتفعة جدا 0.88 4.57 .التنمريةعلام التربفي  بث عل  التقلي  من السلفكيات الإ 15 1

 مرتفعة جدا 0.60 4.41 علام التربفي يزيد من وعي المعلمين بلافة أشلا  التنمر.الإ 16 2

 مرتفعة جدا 0.72 4.21 مفاجهة التنمر عل هم في قدرة التلاميذ يستفعي  الإ اعة المدرسية  1 3

 مرتفعة جدا 0.90 4.17 مفاجهة التنمر بأشلاله عل علام التربفي في دعم قدرة التلاميذ الإهم يس 5 4

 مرتفعة جدا 0.86 4.16 هم في الحد من تباد   ألفا  بذيئة بين التلاميذيسعلام التربفي الإ 8 5

 مرتفعة جدا 0.74 4.08 هم في نشر الفعي بين التلاميذيسالتربفي الإعلام  12 6

 مرتفعة 0.95 3.61 في الدعم المعنفي لضحايا التنمر الإعلاميةهم التربية تس 9 7

 مرتفعة 0.80 3.55 هم في تقلي  التشاجر بين التلاميذيسالتربفي الإعلام  20 8

 مرتفعة 0.66 3.46 هم في من  نشر الإشاعات والأكا يب بين التلاميذ.يسالتربفي الإعلام  19 9

 مرتفعة 0.56 3.44 تنمرينجهه الممفا  علالتربفي يقل  من المخاوف لدى التلاميذ ضحايا التنمر ويشجعهم الإعلام  14 10

11 13 
 هم فيستن أن لعفام  التي تجللهم في مناقشة التلاميذ تسالندوات الدينية والتثقيفية 

 التخفي  من سلف  التنمر.
 مرتفعة 0.22 3.21

12 17 
 نصرعمن  وتحفلهسلبية لدى الطالب  عل التربفي في القضاء الإعلام هم أنشطة تس

 متفسطة 0.78 3.22 سلبى إلى عنصر إيجابي.

13 2 
 ة فيخلاقيالمعايير الأم م  يتلاءالأنشطة الترفيهية تملن التلاميذ من التصرف بما 
 0.89 3.21 المجتم  المدرسي.

 متفسطة

 متفسطة 0.86 3.05 هم في النمف الأخلاقي للتلاميذ.تسالأنشطة المدرسية والترفيهية  6 14

15 18 

 ع المشاك  بين التلاميذ.ا يطناالتربفي في من  الإعلام هم يس
2.92 0.89 

 متفسطة
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 متفسطة 0.77 2.66 التربفي القائم بين الأسرة والمدرسة. التربفي  يدعم التلام الإعلام  3 16

 متفسطة 0.75 2.53 ة.الصحافة المدرسية تفضح للتلاميذ اللفائح والأنظمة التربفية والتعليمي 4 17

 متفسطة       0.95 3.61 .لإرادةوي االإعلام التربفي ينمي الاهتمام بالتلاميذ  وي الصعفبات المختلفة أو   10 18

 ضعيفة        1.67 2.55 الإعلام التربفي ينمي القيم الاجتماعية والثقافية والروحية والدينية لدى التلاميذ. 7 19
 ضعيفة        1.12 2.58 الإعلام التربفي ينمي الاهتمام بالتلاميذ  وي الصعفبات المختلفة أو  وي الإرادة. 11 20

 متفسطة        0.27 3.46 المجمفع

 النتائج:عر  

يتضح من الجدو  السابه أن الا اه العام لاستجابات عينة الدراسة حف  أداة البحث كان  في العمفم مرتفعة جدا  فقد جاءت بمتفسط 
   أما عل  مستفى الفقرات الفاردة في أداة الدراسة فلان  كما يلي:0.27  ودرجة ااراف معياري 3.46حسابي عام 

 ( جاءت بدرجة مرتفعة جدا:15 16 1 5 8 12ن الفقرات )إ

  علي  التقليي  مين  التربفي بث الإعلام " عل ( المرتبة الأولى بدرجة مرتفعة جدا  والتي نص  15)رقم حيث احتل  الفقرة
التربيفي  الإعيلام فئية المرتفعية  واليتي نصي  علي  "ال( المرتبة الأخييرة في 12"  في حين احتل  الفقرة رقم )التنمريةالسلفكيات 

 هم في نشر الفعي بين التلاميذ ".يس
 ( جاءت بدرجة مرتفعة:9 20 19 14 13)الفقرات رقم 
 ( المرتبة الأولى  والتي نص  عل  "9حيث احتل  الفقرة رقم )في الدعم المعنفي لضحايا التنمر". الإعلاميةهم التربية تس 
  ( حل  أخيرة  والتي نص  عل  "الندوات الدي13في حين أن الفقرة رقم ) هم في مناقشية التلامييذ العفامي  تسينية والتثقيفية

 هم في التخفي  من سلف  التنمر". تسالتي تجلن أن 

 ( جاءت بدرجة متفسطة:17 2 6 18 3 4 10الفقرات رقم )

 ( المرتبة الأولى  والتي نص  عل  "17حيث احتل  الفقرة رقم ) سيلبية ليدى  علي هم أنشطة الإعلام التربفي في القضاء تس
 إلى عنصر إيجابي". سل من عنصر  وتحفلهالطالب 

 ( حليي  أخيييرة  والييتي نصيي  عليي  "10في حييين أن الفقييرة رقييم )  الإعييلام التربييفي ينمييي الاهتمييام بالتلاميييذ  وي الصييعفبات
 المختلفة أو  وي الإرادة".

 ( جاءت بدرجة ضعيفة:7 11الفقرات رقم )

 ( حل  بد7حيث احتل  الفقرة رقم ) رجة منخفضة  والتي نص  علي  " الإعيلام التربيفي ينميي القييم الاجتماعيية والثقافيية
 والروحية والدينية لدى التلاميذ".

  ( 11في حييين أن الفقييرة رقييم ) التييفالي  والييتي نصيي  عليي  "الإعييلام التربييفي ينمييي الاهتمييام  جيياءت بدرجيية منخفضيية عليي
 دة"بالتلاميذ  وي الصعفبات المختلفة أو  وي الإرا
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  :مناقشة النتائج

دور التربيييية  لييي عالتعيييرف و بيييفي ن ميييا جييياء في هيييذا البحيييث هيييف بمثابييية الحلقييية الأولى في مجيييا  البحيييث حيييف  مفضيييفع دور الإعيييلام التر إ    
هيفم التربيية ه أيضيا لتطبييه مففي  الانتبيال إسيهاما فيعيد هيذا البحيث يفي الحد من ظاهرة التنمر ليدى تلامييذ المرحلية الابتدائيية  و  الإعلامية
المعرفيية  تقفييةلحييث يهييدفان  لاجتماعييية ابالمرسسيات التعليمييية باعتبيار أن الإعييلام والتربيية أحييد أهيم الأساسييات الملفنيية للينظم  الإعلاميية

 يجابي م  مضامين المفاق  الاجتماعية. الإالصحيحة للأفراد والقدرة عل  التعام  

ين بلعلاقة التي تلمن ان أحظنا حيث لا ليم والتعبط ارتباطا وطيدا بمفهفم التربية يرتنفاعه وتخصصاته أبمختل   الإعلامن أ من منطله    
ين ت تساعده عل  تلف ت ومعلفماخبرا اكتساب منالتربية والتعليم هي علاقة تلاملية  فل  من المصطلحين يقدم لنا ما قد تجلن الفرد 

 مستم .و رئ وكاتب  قد وقا لى مجتم إساتذة وغيرهم  م  تحفيلهم أو أو طلاب أطراف المجتم . من تلاميذ أالراي العام بين 

 من المتنمر والضحية. تسهم في خف  السلف  لدى ك  الإعلاميةن التربية إ .1
  الاتصالام و ضرورة ملحة للأجيا  التي شهدت التقدم والتسارع المذه  لتقنيات الإع الإعلاميةتعتبر التربية  .2
 له بين التلاميذ.افي الحد من التنمر بل  أشل الإعلاميةهم التربية تس .3
لفييف  لمضامين مين أجي  ااتحلي   قدرة عل والمن اوتفى الإعلامي  وفهم الغايةفي دف  التلميذ إلى إدرا   ادور  الإعلاميةن للتربية إ    .4

 إلى المعرفة التي تفظ  في تعليمه.
 ين التلاميذ.يات الجيدة بغير المرغفب فيها وتنمية بع  السلفكفي خف  حدة بع  السلفكيات  الإعلاميةتأتي أهمية التربية  .5

 التوصيات:
عيداد إغيفب فيهيا ليتسينى ب غيير المر تعزيز دور الإرشاد النفسي في المرحلة الابتدائية والسيعي إلى اللشي  المبلير عين سيلفكيات الطيلا .1

 ذ.تخفي  من السلف  التنمري بين التلاميالهم في تسالبراما الإرشادية  الفقائية  العلاجية  والتي 
 لتليفزيفن( في المدارس.ا -الإ اعة –الصحافة  –)المسرح  الإعلامية اهتمام وزارة التربية والتعليم بأنشطة التربية .2
  ف سلعاد عن ممارسة عن  والابتات تدريبية داخ  المدارس ونبذ الر خلاقيات التي يجب التمسك بها من خلا  دو لأتعري  الطلاب با .3

 التنمر المدرسي.
 لتلاميذ.لأخصائي الاجتماعي لمساعدة ااإعداد براما إعلامية وإرشادية وتفعفية من قب  المرشد النفسي و  .4
 تها بالمرسسات التربفية  مي  المراح  الدراسية.بل  ملف  الإعلاميةتفعي  التربية  .5

 المقترحات:

 .رسسات التعليميةت داخ  المهنا  حاجة إلى مزيد من البحث فيما يتعله بليفية استخدام أنشطة الإعلام التربفي في ح  المشللا .1
 التربفي في تلفين مهارات ومفاهيم معرفية وعلمية لدى التلاميذ. علامالإدراسة دور  .2
 ية المختلفة.ح  التعليمدراسة فاعلية أنشطة الإعلام التربفي في ح  بع  المشللات النفسية والسلفكية لدى تلاميذ المرا .3
 ثراء العملية التعليمية بالمرسسات التربفية.التربفي في إ الإعلامدراسة دور  .4
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